
Tisztelt Szülő/Gondviselő! 

 Kedves Zays Diákunk! 

 

Kérjük a lent megfogalmazott tájékoztató, figyelmes végig olvasását és tudomásul 

vételét, és a kért dokumentumok hiánytalan bemutatását a vizsgálat alkalmával! 

A képzésbe történő belépés, és a beiratkozás feltétele, az egészségügyi követelményeknek 

való megfelelés is! Az egészségügyi előzetes orvosi alkalmassági vizsgálatot az Iskola-

Egészségügyi szolgálat végzi. 

Iskolaorvos: Dr. Sándor Mária 

Iskolavédőnő: Kozmáné Balku Mónika (Tel:06-20/66-99-292) 

Vizsgálat helye: NySZC Zay Anna Technikum és Kollégium  

4400 Nyíregyháza Család út 11. (iskola orvosi rendelője) 

 

VIZSGÁLAT IDŐPONTJA:…………………………………………………………… 

Elő alkalmassági vizsgálathoz szükséges információk! 

A munka eredményessége, az egészség megőrzése csak úgy biztosítható, ha megfelelő ember 

kerül a megfelelő munkahelyre. Ezért fontos, hogy a tanuló az általa kiválasztott 

szakmának egészségügyi szempontokból megfeleljen. Ne legyen az egészségi állapotának 

olyan elváltozása, ami a későbbi munkavégzést befolyásolja, illetve ha van, akkor későbbi 

munkaköre ne rontsa azt tovább.  

A munkaköri, szakmai, illetve személyi higiénés vizsgáltok rendjét a 33/1998.NM rendelet 

írja le. 33/1998. (VI.24.) NM. rendelet a munkaköri, szakmai, illetve személyi higiénés 

alkalmasság orvosi vizsgálatáról és véleményezéséről. (2) a munkaköri és a szakmai 

alkalmasság orvosi vizsgálata lehet előzetes, időszakos és soron kívüli. 

 A 11. § (2) A szakmai alkalmasság előzetes vizsgálatát és véleményezését első fokon a 

szakképző intézménybe jelentkező tanulóknál a fogadó intézmény iskolaorvosa, ennek 

hiányában az intézmény vezetőjének kezdeményezésére a munka higiénés és foglalkozás-

egészségügyi szerv által kijelölt foglalkozásegészségügyi szakellátó hely orvosa végzi.  

Munkaköri alkalmassági vizsgálat: annak megállapítása, hogy egy meghatározott 

munkakörben és munkahelyen végzett tevékenység által okozott megterhelés a vizsgált 

személy számára milyen igénybevételt jelent és annak képes-e megfelelni. 

 Előzetes szakmai orvosi vizsgálat: 

 • a vizsgálat a szakmai tanulmányok és az iskola megkezdését meg kell, hogy előzze. 

 • a tanuló csak akkor kezdheti meg a szakma tanulását, ha egészségügyi szempontból 

megfelel a választott szakmának.  



A szakképző intézménybe jelentkező előzetes szakmai alkalmassági vizsgálatát akkor 

kell elvégezni, amikor a tanuló már felvételt nyert az adott iskolába, de még a 

beiratkozás nem történt meg. A jelentkező előzetes szakmai alkalmassági vizsgálatra 

történő behívása, értesítése a felvételi eljárást lefolytató szakképző intézmény feladata. Ezt a 

vizsgálatot, az adott fogadó iskola ifjúság/iskolaorvosa végzi el.  

A szülő/törvényes gondviselő/GYÁM– ennek a vizsgálatnak az alkalmával – nyilatkozik az 

általános egészségi állapotról, krónikus betegségről és egyéb gondozásról stb. Az iskolai 

behívólevéllel kiküldött ANAMNÉZIS lap kitöltésével. 

Különös tekintettel az ANAMNÉZIS LAP 2,3,4,5,6,9 pontjára. 

Felhívjuk a szülők/Gondviselők figyelmét hogy az ANAMNÉZIS LAPBAN megadott 

adatok a valóságnak megfelelnek, ami a büntetőjogi felelőssége tudatában, aláírásával 

igazol!! 

 A szakképző intézménybe jelentkező tanuló akkor iratkozhat be az iskolába, ha az 

előzetes szakmai alkalmassági vizsgálaton megfelelt. 

 

KIZÁRÓ OKOK AZ ALKALMASSÁG ORVOSI VÉLEMÉNYEZÉSÉNÉL: 

• Átlagon aluli fejlettség és izomerő 

• Statikai rendszer és a végtagok jelentősebb anatómiai és funkcionális rendellenessége, 

betegsége, orthopéd szakorvos javaslata szerint. 

• Súlyos Vitium. Enyhébb vitiumnál, egyéb esetben a kardiológiai járóbeteg szakellátás 

orvosának javaslata szerint 

• Krónikus aspecifikus légzőszervi megbetegedések 

• Mindkét fül halláscsökkenése a beszéd megértés zavarával. 

• Beszédhiba 

• A fedetlen testrészek bőrének torzító elváltozásai 

• Kéz idült bőrbetegségei 

• Epilepszia 

• Pszichiátriai betegségek közül a gyógyszerrel megnyugtatóan nem befolyásolható 

pszichózisok és személyiség zavarok súlyos formái. Illetve a belátási képességet illető, 

megbetegedések, ide értve a szenvedély betegségeket is! 

• Gyógyszerallergia 

• Színtévesztés 

• Rosszabb látásélessége korrekcióval kevesebb 0,8-nál (mindkét szemen) 

 Szempontok a szakmai alkalmassági orvosi vizsgálat véleményezésénél: 

 • a pályaválasztó képes-e, fizikai állapota, szellemi és lelki képessége alapján a választott 

szakma elsajátítására,  

• a meglévő betegségek, egészségi elváltozások romlása várható-e a szakma tartós végzése 

esetén, 

• van-e olyan egészségi elváltozása, amely a tanuló vagy környezetére baleseti vagy fertőzési 

veszélyt rejthet magában. 



 Az előzetes orvosi alkalmassági vizsgálatra a tanuló HOZZA MAGÁVAL: 

 • 8. osztályban végzett tanulóknak iskolaorvos által kiadott igazolás: EGÉSZSÉGÜGYI 

ÁLLAPOTÁRÓL ILL. PÁLYAVÁLASZTÁSI JAVASLATÁRÓL. Ha az orvosi 

vizsgálat eredményezi bármelyik szakorvos kivizsgálását, akkor azt is vegyék figyelembe ill. 

hozzák magukkal!  

• Ha a tanuló rendszeresen SZAKORVOSI GONDOZÁSRA jár, illetve kórházi kezelésben 

részesült 1 éven belül, akkor ezek eredeti, illetve fénymásolatait behozni szíveskedjenek (pl. 

pszichiátria, pszichológia, szemészet, kardiológia, epilepszia, ortopédia, magas vérnyomás, 

allergia, gyógyszerérzékenység, asztma, bőrgyógyászat, Fül-Orr Gégészet (halláscsökkenés ). 

Azon belül a szakorvos véleményét kérni szíveskedjenek a választott szakma tanulmányai 

elkezdéséhez, illetve a szakmai gyakorlaton való részvételéhez. 

• Minden SZEMÉSZETI GONDOZOTTNAK (rendelkezik szemüveggel ill. 

kontaktlencsével) szükséges hivatalos látásvizsgálat készítése szemészeti szakorvos által 

(Visus, Színlátás vizsgálat). Az előzetes orvosi alkalmassági vizsgálat idejére történjen meg a 

véleményezés (1 éven belüli). 

 • Az iskolai behívólevéllel kiküldött ANAMNÉZIS lapot kitöltve, szülő/törvényes képviselő 

aláírásával.  

• VÉDŐOLTÁSI KISKÖNYV FÉNYMÁSOLATÁT, melyben szerepel az iskolai 

kampányoltások bejegyzése (6. és 7. osztály). 

Iskolában való felvétel feltétele a Széklet tenyésztés és Lues szerológia szűrő vizsgálat 

elvégzése és annak negatív eredménnyel való igazolása. (ennek menete lásd 

TÁJÉKOZTATÓ 

 

• Előzetes alkalmassági vizsgálat kiskorú gyermeknél csak kizárólag törvényes képviselő 

jelenlétében történik meg! (Szülő, GYÁM-GYÁM hatósági határozatot is hozza 

magával.) 

Abban az esetben, ha a SZÜLŐ nem tud megjelenni a kiértesített időpontban (pl. 

külföldi tartózkodás esetén), akkor nagyszülő, ill. nagykorú testvér is kisérheti a tanulót 

mindkét szülő által aláírt meghatalmazásával. 

 

Tisztelettel: 

 Iskola-egészségügyi Szolgálat 

 

 

 

 



Tájékoztató! 

 Iskolában való felvétel feltétele a Széklet tenyésztés és Lues szerológia szűrő vizsgálat elvégzése és 

annak negatív eredménnyel való igazolása. Az eredményt kérjük bemutatni az előzetes orvosi 

alkalmassági vizsgálat időpontjakor. .Amennyiben a vizsgálat időpontja későbbi dátumra esik mint a 

fent megadott alkalmassági vizsgálat dátuma kérjük az lefoglalt időpont bemutatását.  

Vizsgálat kérés menete a következő: 

1.IDŐPONT FOGLALÁS  INTERNETEN ÉS TELEFONON TÖRTÉNIK: 

 www.synlab.hu 

Vizsgálat helye: Nyíregyháza (ÁNTSZ Synlab laboratórium )Árok út 41. 1 em.  

 Mindenkinek felhívjuk a figyelmét, hogy csak az időponttal rendelkezők vizsgálatát végzi el a labor!              

Senki ne menjen időpont nélkül! 

 A vizsgálathoz semmilyen beutalóra nincs szükség! Csak jelezni kell, hogy alkalmassági 

vizsgálathoz kell és az ott dolgozó kolleganők, fogják tudni milyen típusú vizsgálatot szükséges 

elvégezni! (Széklet tenyésztés és Lues szerológia.) 

 A vizsgálat önköltséges!  Vizsgálathoz a háziorvos ritkán tud beutalót adni, 

 mert ez a vizsgálat szűrővizsgálat ! 

Széklettenyésztés:9800 Ft 

Lues szűrés:7650 Ft 

Vérvétel dijja:3800 Ft 

Összesen:21250 Ft. 

 

Telefonon való időpont foglalásra csak a délutáni órákban van lehetőség.  

Hétfő, Kedd, Szerda, Csütörtök 13:30-14:30 óra között  

Telefonszám:06-1-588-8500 

 

2. MUNDIMED vérvételi szolgáltató Nyíregyháza Betlehen Gábor út 6. Turul ház földszintjén) 

www.mundimed.hu (időpont foglalás ezen a felületen) 

Tel:06-702854542 (munkanapon 8:00-16:00 ) 

 

A vizsgálat önköltséges! 

Széklettenyésztés:9800 Ft 

Lues szűrés:7650 Ft 

Vérvétel dijja:5500 Ft 

Összesen:22950 Ft. 

 

3. Valamint a vidéki kórházakban (Fehérgyarmat, Kisvárda, Vásárosnamény, Csenger, Mátészalka) 

laboratóriumaival egyeztetve a vizsgálati összeg banki átutalásának bizonylatának felmutatásával ott is 

elvégezhető a vizsgálat! 

Synlab Számlaszáma:12001008-00141035-00100007 

Kedvezményezett: Synlab Hungaria Kft. 

Közlemény rovatban szerepeljen: Gyermek neve, születési dátuma, és az hogy milyen vizsgálatot kértek 

(széklet, Lues tenyésztés) 

Utalás összege:21250 Ft 

 

 Fizetni lehet Bankkártyával, SZÉP kártyával, EP kártyával vagy kézpénzzel is. 

4. A vizsgálat NEM éhgyomorra történik! Nyugodtan ehet és ihat a gyerek! 

5. Mivel kiskorú vizsgálatáról van szó ezért a törvényes képviselő kísérete elengedhetetlen. 

Ezen eljárásrend alapján kérnénk Önöket, hogy a mai naptól időpont foglalásukat tegyék meg és ezt a 

dátumot alkalmassági vizsgálatkor mondják meg nekünk!!  A vizsgálat elvégzéséről gondoskodjanak 

és az eredmény megszerzése iránt tegyék meg a fent leírt lépéseket! Probléma esetén keressek a 06-

20/66-99-292 telefonszámon. 

http://www.synlab.hu/
http://www.mundimed.hu/
tel:06-702854542

